
　　　　

8 年 5 月 1 日

あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 伸び伸びと過ごす、分け隔てなく関わる、社会で生きていくための力を養う、相手を尊重する仲良くするといった基本的な力を伸ばしていきます。

事業所名 放課後等デイサービス　SUN 作成日支援プログラム（放課後等デイサービス）

・時間や数字、空間の認知形成
・小集団における適切な行動形成
・公共機関の適切な認知と適切な行動の習得

・コミュニケーション能力の向上
・状況、場面に応じた関わり方の習得
・相手の気持ちを汲んだ関わり方、自身の気持ちの伝え方の習得

・他者との関わり形成、周りと相談する、話す協力する体験
・遊びや活動を通じた社会性の発達
・相手を知ろうとする、自分を知ってもらおうとする、尊重する

支援方針
外遊び、運動を通して社会性の向上、体力の向上を図り、伸び伸びと過ごしていきます。お子さん同士の関わり、自主性を尊重し楽しく安心に過ごせるよう支援していきます。大人や子ど
もとのやりとりの社会生活に必要なでコミュニケーション能力を養います

営業時間 送迎実施の有無月～金10時から19時まで　　土10時から16時まで 東区・北区

主な行事等 ・プール、映画鑑賞、ボウリング、季節行事参加（お祭り等）、長期休暇の土曜日曜にお泊り会（高学年）、美香保体育館にてスケート（12月～3月）

家族支援
・定期的な面談を通して家族との情報交換を行い、子育ての悩み、ご家庭、ご兄
弟の悩み等のご相談にのっていく。
・送迎時に事業所の様子、家庭での様子を伝えあう。

移行支援
・学校との定期的な情報共有
・将来的な意向を見据えての情報提供、地域の施設との連携

地域支援・地域連携
・学校との連携（送迎時での情報共有、ケース会議の実施）
・関係機関（他福祉事業所、相談室、公共機関）との連携

職員の質の向上
・事業所内研修、日々の療育の振り返りや検討会の実施
・外部研修への参加
・各種法定研修、避難訓練の実施

支　援　内　容

・生活リズムの安定（通所時の健康チェック）
・生活リズム安定のためのセルフチェック、自己管理
・挨拶、手洗いうがいの励行

・機械運動を通して学校体育に必要な技術の向上
・日常生活に必要な基本動作の習得
・感覚の偏りに対する環境調整等の提案及び支援をおこなう
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人
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